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Health & Beauty

centrum zdrowia i urody



WITAMY

Health & Beauty to wyjatkowe miejsce na mapie Bytowa, stworzone z

pasji do piekna, zdrowia i dobrego samopoczucia. Od ponad dekady
oferujemy naszym klientom kompleksowg opieke w . zakresie
kosmetologii, pielegnacji ciata, medycyny estetycznej oraz relaﬁu'icyiw
rytuatdéw spa. tgczymy nowoczesne technologie z doswiadczeniem i
indywidualnym podejsciem, -ﬁ"sprostac’ oczekiwaniom najbardziej
wymagajacych oséb. .

Nasze studio to potgczenie elegancji, profesjonalizmu i przyjaznej
atmosfery. W klimatycznych, nowoczesnie wyposazonych wnetrzach
zadbasz o siebie holistycznie — zarowno zewnetrznie, jak i wewnetrznie.
Oferujemy szeroki wachlarz zabiegdéw: pielegnacja twarzy i ciafa,
laseroterapia (laser diodowy, laser tulowy, laser Alma, Q-switch) pedicure
oraz nowoczesne terapie modelujgce sylwetke. Korzystamy wyfgcznie z
renomowanych produktdw kosmetycznych-issprawdzonych technologii.

Zespot Health & Beauty tworzg certyfikowane kosmetolozki i terapeutki,
ktore stale podnoszg swoje kwalifikacje. Kazdy klient traktowany jest u
nas indywidualnie — dobieramy zabiegi do typu skory, stylu zycia i
realnych potrzeb. AW

L}
|

Zapraszamy do swiata,piekna, gdzie profesjonalizm spotyka sie z
relaksem, a kazda wizyta staje sie wyjatkowy}m doswiadczeniem. Odkryj,
jak wiele mozesz zrobic dIa swo;ego cua’ra iducha — zaufaj ekspertom z
Health & Beauty. - b
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Health & Beauty

centrum zdrowia i urody




Laser tulowy — nowoczesna
regeneracja skory
LLaser tulowy ULTRA to nowoczesna i

skuteczna metoda walki z niedoskonato$ciami
skory przy minimalnej inwazyjnosci i

ekonwalescencji po zabiegu.

Dziata w warstwie podstawnej naskodrka
graniczac z skérg wtasciwg dajac dtugotrwate
fekty Dzieki swojej precyzji skutecznie
tymuluje produkcje kolagenu, poprawia
trukture skory i redukuje niedoskonatosci
akie jak przebarwienia, drobne zmarszczki
czy rozszerzone pory. Zabieg jest mato
inwazyjny, a okres rekonwalescencji znacznie
krotszy niz w przypadku tradycyjnych laseréw.
Idealny dla oséb poszukujgcych intensywnej,
ale bezpiecznej terapii odmtadzajacej. Efekty
widoczne s3 juz po pierwszym zabiegu, a
petna seria zapewnia wyraing poprawg
jedrnosci i kolorytu skoéry. Polecany na twang)
szyje, dekolt i dtonie. 4



LASER TULOWY

LUTRONIC ULTRA - DERMATOLOGIA BOGDANI

PRZY WYKUPIENIU PAKIETU 3 ZABIEGOW ZNIZKA 10%

TWARZ PLN 1200
SZYJA PLN 600
DEKOLT PLN 800
TWARZ + SZYIJA PLN 1500
TWARZ + SZYJA + DEKOLT PLN 2000
1 DtONIE PLN 600
BLIZNY PLN 300+

PRZY WYKUPIENIU WIEKSZEJ ILOSCI PAKIETOW ZABIEGOW ZNIZKA USTALANA INDYWIDUALNIE
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LASER ALMA

HARMONY XL'PRO SPECIAL EDITION

DYE-VL
CAtA TWARZ PLN 650
POLICZKI/SZYJA/DEKOLT PLN 450
CZOtO/OKOLICA UST / PLN 250
NOS/BRODA/GORNA WARGA PLN 200
POJEDYNCZE NACZYNKO PLN 150
DtONIE PLN 400
POLICZKI+BRODA PLN 500
POLICZKI+NOS PLN 500
POLICZKI + CZOtO PLN 550
POLICZKI + NOS + BRODA PLN 550
TWARZ + SZYJA PLN 900
TWARZ + SZYJA + DEKOLT PLN 1100
SZYJA + DEKOLT PLN 650

POZOSTAtE PARTIE WYCENIANE INDYWIDALANIE



CLEAR LIFT

TWARZ

SZYJA

DEKOLT

DtONIE

OKOLICE OCG®U/ UST
TWARZ + SZYJA

TWARZ + SZYJA + DEKOLT

LASER ALMA

HARMONY XL PRO SPECIAL EDITION

PLN 650

PLN 600

PLN 650

PLN 400

PLN 350

PLN 1000

PLN 1400
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LASER ALMA

HARMONY XL PRO SPECIAL EDITION

Qswitch ND-YAG

USUWANIE MAKIJAZU PERMANENTNEGO* | PLN 250-300
USUWANIE TATUAZU - MALY OK 4 CM2 PLN 300
USUWANIE TATUAZU - SREDNI OK 25 cm2 | PLN 450

USUWANIE TATUAZU - DUZY OK 150 cm2 | PLN 800

WIEKSZE TATUAZE LUB KILKA TATUAZY - CENA USTALANA INDYWIDUALNIE PO KONSULTACII

*BRWI/USTA




Zaffiro — lifting termi
bez skalpela

Zaffiro _to innowac
termoliftingu (zabieg g
wykorzystuje  podczerwie
gtebokiego podgnemmnﬁ‘:
whaéciwej.  Dzieki temu
kolagenowe  ulegaja  skrécen
napieciu, a procesy regene
zostajg silnie pobudzone. Efekte
natychmiastowy lifting, pop :
jedrnosci i zageszczenia skory na
trzeby uzycia igiet czy ska
catkowicie bezpie ﬁ }
 — idealny dla os
k pbko odswiezy¢ i od
zy, szyi, dekohu:c;
 to doskonata propozycj !
szukaja natu egC
todzenia bez

Malescencii.




ZAFFIRO

TERMOLIFTING - ZABIEG GWIAZD

TWARZ PLN 800
SZYJA PLN 450
DEKOLT PLN 600
OCZY/DEONIE/USTA PLN 300-350
TWARZ + SZYJA PLN 1100
TWARZ + SZYJA + DEKOLT PLN 1400

PRZY WYKUPIENIU PAKIETU ZABIEGOW ZNIZKA USTALANA INDYWIDUALNIE




Mezoterapia igtowa i
stymulatory tkankowe

Mezoterapia igtowa to zabieg polegajacy
na $réodskédrnym podawaniu specjalnie

dobranych koktajli, ktére zawierajg m.in. i

nieusieciowany ES hialuronowy,
witaminy, peptydy, oraz aminokwasy
Substancje te intensywnie nawilzajg,
regenerujg i odzywiaja skore, pobudzajac
fibroblasty do  produkcji  nowego
kolagenu i elastyny. Efektem jest
widoczna poprawa jedrnosci, napiecia i
kolorytu skory twarzy, szyi, dekoltu,
dtoni, a takze innych partii ciata — zabieg
sprawdza sie rowniez w terapii blizn i ‘
probleméw z wypadaniem wiosow.

Stymulatory tkankowe to zaawanso
preparaty biostymulujace, ktor: '
jak  mikroskopijne  ,sprez
stopniowo uwalniajg subs
pobudzajagc  skére
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NEUVIA HYDRO DELUXE

NCTF FILMED 135HA

AQUASHINE BR 600

CYTOCARE 532

DIVES MED BTX

KARISMA

SUNECOS 200

NUCLEOFIL

EJAL 40

VITARAN

ELECTRI

ORAZ WIELE INNYCH ZABIEGOW - SPRAWDZ W DALSZEJ CZESCI CENNIKA

"

MEZOTERIAPIA IGEOWA |
STYMULATORY TKANKOWE

PLN 700

PLN 450

PLN 600

PLN 450

PLN 500

PLN 950

PLN 600

PLN 700

PLN 500

PLN 400

PLN 600




Geneo - ekspresowe

—

odswiezenie i odmtodzenie @ ¥
GGeneo to innowacyjny

kosmetyczny, ktory taczy trzy kluczowe

etapy pielegnacji: ztuszczanie naskorka,
dotlenienie skéry oraz odzywienie jej
sktadnikami aktywnymi. Proces ten opieras
sie na generowaniu mikropecherz v
bogatych w dwutlenek wegla (CO2), co
prowadzi do pobudzenia naturalnyc

mechanizméw regeneracyjnych skéry i
zwiekszenia przeptywu tlenu do tkanek.
Efektem sg widoczne od razu: odmtodzona,
rozjasniona, nawilzona i ujedrniona skora..
Zabieg jest catkowicie bezbolesny i nie
wymaga rekonwalescencji. Odpowiedni dla
kazdego typu skory, przez caty rok.



STYMULOWANIE

TWARZ - 1 GEOWICA K PLN 320
TWARZ /z Gtom

| TWARZ - 3 GLOWICE

- TWARZ + SZYJA + DEKOLT




WSZYSTHIE
USIUCH




ZABIEGI

PIELEGNACYJNE

ZtOTA 100% WIT. C
FORMUtA NORMALIZUJACA
KWASY OWOCOWE

ACNE STOP

HOMEO ROSE

HYDRA GEN

MANDO SYSTEM

AGE SPOT

REVINOL - WIT. A

RETIX C-WIT. A+ C

RETIBOOSTER

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

250

200

200

200

200

200

200

220

220

300

450




ZABIEGI

PIELEGNACYJNE

RETIGLOW

RETIX C EYE / THE LOOK
ZABIEG NATINUEL

RX CARBOXY

LETNI GLOW

PLtATY KOLAGENOWE

TAPING TWARZY

PLN 200

PLN 250

PLN 250-300

PLN 350

PLN 450

PLN 40

PLN 30+




ZABIEGI

KOSMETOLOGICZNE

MEZOTERAPIA

BEZIGEtOWA

MIKROIGLOWA (KOMPLETNA™)

Z POLIABRAZJA (KOMPLETNA*)
MIKROIGLOWA MED (KOMPLETNA*)
IGEOWA - OCZY

IGEOWA - TWARZ

IGEOWA - SZYJA

IGEOWA - GEtOWA

STYMULATORY TKANKOWE

PLN 250

PLN 270

PLN 350

PLN 420

PLN 200+

PLN 400+

PLN 200+

BRNR? 50 +

PLN 350+
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ZABIEGI

KOSMETOLOGICZNE

INNE

POLIABRAZIA

BB GLOW Z PENEM - ZABIEG GWIAZD
INFUZJA TLENOWA

MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA
PEELING KAWITACYJNY

PRADY D’ARSONVALA

DERMAPEN

LASER Q-SWITCH - PEELING WEGLOWY
RADIOTERMOLIZA - ZAMYKANE NACZYNEK
JTOP-SECRET MIKROIGtOWY RF - TWARZ

TOP-SECRET MIKROIGEOWY RF - CIALO

PLN 250 #
PLN 400

PLN 250

PLN 200

PLN 200-250
PLN 20+

PLN 350+
PLN 300-400
PLN 50+

PLN 500-600

RN S 008
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ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

KARBOKSYTERAPIA
oczy PLN 120 .
TWARZ PLN 170 o
SZYJA PLN 100
OCZY + TWARZ PLN 270
OCZY + TWARZ + SZYJA PLN 300
CIALO PLN 150+
LIPORADIOLOGIA
TWARZ PLN 250
NOG! PLN 200
BRZUCH PLN 120-150
RAMIONA PLN 100

= :"“"':




ZABIEGI

KOSMETOLOGICZNE

LASER DIODOWY - USUWANIE OWtOSIENIA

WASIK

TWARZ

PACHY

BIKINI

tYDKI

UDA

CALE NOGI

PLN 150

PLN 250

PLN 250

PLN 200-350

PLN 250

PLN 250

PLN 450
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MEDYCYNA
ESTETYCZNA

KONSULTACJA ESTETYCZNA PLN 150
KONSULTACJA W DNIU ZABIEGU GRATIS
BOTOKS
LWIA ZMARSZCZKA PLN 500
ZMARSZCZKI POZIOME CZOtA PLN 500
KURZE tAPKI PLN 500
LWIA ZMARSZCZKA + CZ0t0 PLN 900
LWIA ZMARSZCZKA + KURZE tAPKI PLN 900
LWIA ZMARSZCZKA + KURZE tAPKI + CZOtO. | PLN 1200




MEDYCYNA

ESTETYCZNA

LECZENIE NADPOTLIWOSCI

PACHY

DLONIE / STOPY

KWAS HIALURONOWY

WYPELNIENIE BRUZD/ZMARSZCZEK 1ML
MODELOWANIE / WYPEENIANIE UST

DOLINA tEZ

WOLUMETRIA, OWAL TWARZY

LIPOLIZA INIEKCYJNA

PODBRODEK
BRZUCH
UDA

KOLANA

"

OFERUJEMY WIECEJ ZABIEGOW DOBIERANYCH INDYWIDUALNIE - ZAPYTAJ O SZCZEGOtLY

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

PLN

1200

1800

900

1000

1000

1000+

300-500

400-600

400-600

300-500




OCzZU

REGULACIJA BRWI
REGULACJA + HENNA BRWI
REGULACJA + HENNA BRWI | RZES

LAMINACJA BRWI

LIFTING RZES
{W.
b I L g T S

PIELEGNACIA

PLN 25

PLN 50

PLN 60

P LN 1.

PLN 170




DtONIE | STOPY

DtONIE
PARAFINA NA DtONIE | PLN 50
PEDICURE
KOSMETYCZNY PLN 150
Z MALOWANIEM HYBRYDOWYM PLN 180
LECZNICZY J o PLN 200+
SPA (PEDICURE+PEELING+MASKA) | pLN 250
MALOWANIE - LAKIER HYBRYDOWY | PLN 8O
USUWANIE ODCIg‘KOW, MODZELI PLN 40+




DEPILACJA
WOSKIEM

TWARZ PLN 40
WASIK, BRODA PLN 20-30
PACHY PLN 40
RECE PLN 50
LYDK] PLN 50
UDA PLN 50
BIKINI PLN 40-80
KLATKA PIERSIOWA / PLECY PLN 50-80
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KAPSUtA SPA

KAPIEL PERELKOWA Z'KOLOROTERAPIA
SAUNA PAROWA
SAUNA IR (PODCZERWIEN)

WRAPY ANYTECELLULITOWE Z SAUNA

DERMOMASAZ

BRZUCH
UDA, POSLADKI
BRZUCH, UDA, POSLADKI

INNE
SLONECZNA tACZKA (SYNT. WIT D)
TERMOGENIQU - ZABIEG MODELUJACY

PEELING (6 RODZAJOW DO WYBORU)

PLN 50

PLN 50

PLN 50

PLN 100

PLN 50

PLN 120

PLN 150

1,20 PLN/MIN

PLN 250

PLN 90




MASAZE

JAPONSKI

KOBIDO ‘PLN 200

KLASYCZNY
CALE CIALO

PLECY
KARK

TWARZ + SZYJA + DEKOLT
DLONIE

STOPY + tYDKI
REFLEKSOLOGIA STOP

RELAKSACYIJNO-LIFTINGUJACY TWARZY

GORACYMI KAMIENIAMI
CALE CIALO

PLECY
GORACA SWIECA
CAtLE CIALO

PilskCaY

*
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RYTUALY SPA

DOTYK ARGANOWEGO RAJU

PEELING CIAtA + KLASYCZNY MASAZ NA CIEPLYM OLEJKU ARGANOWYM

LUKSUSOWY ZtOTY MIOD | MLEKO

KAPIEL W KAWIORZE + ZtOTY PEELING + LUKSUSOWY MASAZ CIAtA NA
MIODZIE | MLEKU

POMARANCZOWY SAD

KAPIEL Z MARAKUJA | MANGO + PEELING CUKROWY POMARANCZOWY +
MASAZ NA KREMIE Z AROMATYCZNA NUTKA POMARANCZY

ALBO

POMARANCZOWY PEELING + MASAZ GORACA SWIECA POMARANCZA |
WANILIA

KAWIOROWY ZAWROT GLtOWY

PEELING SOLNY KAWIOROWY + KAWIOROWY MASAZ CALEGO CIALA

CZEKOLADOWA EUFORIA

PEELING CZEKOLADOWY + CIEPtY MASAZ CZEKOLADA

PLN 250

PLN 300

PLN 300

PLN 250

PLN 300

| WIELE INNYCH RYTUAtOW SPA DOBIERANYCH NA

INDYWIDUALNE ZYCZENIE
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